Zawdd:
symbol cyfrowy: 346[04]

opiekun w domu pomocy spotecznej

Etap pisemny egzaminu obejmuje:

Czesé | -

zakres wiadomo $ci i umiej etno $ci wia sciwych dla kwalifikacji w zawodzie

Absolwent powinien umie ¢€:

1.

Czyta€ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opiséw, instrukcji, rysunkéw, szkicow,
wykreséw, dokumentacji technicznych i technologiczn ych, a w szczegélno $ci:

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.

1.5.

stosowa¢ podstawowg terminologie z zakresu psychologii ogélnej i spotecznej, gerontologii,
psychopatologii, promocji zdrowia i arteterapii;

interpretowa¢ podstawowe akty prawne niezbedne do udzielania pomocy prawnej mieszkancom
domdéw pomocy spotecznej;

definiowa¢ zasady aktywizacji spotecznej i zawodowej;

charakteryzowa¢ podstawowe objawy chorobowe oraz okresla¢ mozliwosci i ograniczenia
podopiecznego;

organizowac¢ czas wolny podopiecznego, uwzgledniajac jego zainteresowania i potrzeby.

Przetwarza € dane liczbowe i operacyjne, a w szczeg6lno  $ci:

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.

2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

diagnozowa¢ mozliwosci samoopieki i samoobstugi podopiecznego;

towarzyszy¢ podopiecznemu w codziennych czynnosciach;

wykonywac¢ zabiegi pielegnacyjne;

podnosi¢ sprawnos¢ i samodzielnosé podopiecznego;

planowa¢ opieke nad chorym unieruchomionym i niepetnosprawnym w zalezno$ci od stopnia
unieruchomienia, niepetnosprawnosci i wieku;

zapewnia¢ higiene osobista podopiecznego i jego otoczenia;

aktywizowa¢ podopiecznego zgodnie z jego mozliwosciami, zainteresowaniami, potrzebami;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia podopiecznego;

prowadzi¢ dokumentacje zwigzang z opiekg i wykonywanymi zabiegami.

Bezpiecznie wykonywa ¢ zadania zawodowe zgodnie z przepisami bezpiecze nAstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpo zarowej oraz ochrony $rodowiska, a w szczegélno $ci:

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

stosowac przepisy i zasady bezpieczehstwa i higieny pracy, przepisy ochrony przeciwpozarowej oraz
ochrony $rodowiska podczas wykonywania zadan opiekunczych;

wykonywa¢ dziatania opiekuncze zgodnie z ustalonymi zasadami bezpieczenstwa,

stosowac zasady postepowania z materialami potencjalnie zakaznymi i skazonymi;

przewidywac¢ zagrozenia wystepujace podczas wykonywania zadan opiekuhczych;

organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii;

stosowac srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania zadan opiekunczych;

stosowa¢ zasady udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym podczas wykonywania zadan
opiekunczych.



Czesc¢ Il -  zakres wiadomo $ci i umiej etno $ci zwi gzanych z zatrudnieniem i dziatalno $cig gospodarcz g

Absolwent powinien umie ¢€:

1.

Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opiséw, instrukcji, tabel, wykreséw,
a w szczegolno sci:
1.1. rozroznia¢ podstawowe pojecia i terminy z zakresu funkcjonowania gospodarki oraz prawa pracy,

prawa podatkowego i przepiséw regulujgcych podejmowanie i wykonywanie dziatalnosci
gospodarczej;

1.2. rozroznia¢ dokumenty zwigzane z zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalnosci
gospodarczej;

1.3. identyfikowa¢ i analizowac informacje dotyczace wymagan i uprawnien pracownika, pracodawcy,
bezrobotnego i klienta.

Przetwarza € dane liczbowe i operacyjne, a w szczeg6lno  $ci:

2.1. analizowa¢ informacje zwigzane z podnoszeniem kwalifikacji, poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalnosci gospodarczej;

2.2. sporzgdza¢ dokumenty zwigzane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem oraz podejmowaniem
i wykonywaniem dziatalno$ci gospodarczej;

2.3. rozréznia¢ skutki wynikajace z nawigzania i rozwigzania stosunku pracy.

Etap praktyczny egzaminu obejmuje wykonanie okreslonego zadania egzaminacyjnego wynikajagcego

Zz zadania o tresci ogolnej - opracowanie projektu realizacji okreslonych prac z zakresu opieki, terapii
i rehabilitacji w okreslonych placéwkach opiekuhczych na podstawie dokumentacji podopiecznego.

Absolwent powinien umie ¢€:

NogkrwnhpE

©

Analizowaé niezbedna dokumentacje dla potrzeb opracowania zindywidualizowanego programu opieki.
Dobiera¢ metody pracy w celu organizacji wkasnego warsztatu pracy.

Dobiera¢ narzedzia pracy z podopiecznym w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci podopiecznego.
Interpretowac uzyskane dane.

Dobiera¢ metody i techniki kontroli pracy z podopiecznym.

Okresla¢ warunki pracy z podopiecznym.

Opracowywa¢ projekt dziatania w zakresie opieki, terapii i rehabilitacji zmierzajacy do wyrobienia
pozadanych i oczekiwanych postaw podopiecznego.

Opracowywa¢ harmonogram prac realizowanych w procesie opieki z uwzglednieniem obiektywnych
mozliwosci podopiecznego i warunkéw organizacyjnych.

Niezbedne wyposa zenie stanowiska do wykonania zadania egzaminacyjneg  o:

Stanowisko komputerowe: komputer podigczony do sieci lokalnej, drukarka sieciowa. Oprogramowanie:

pakiet biurowy (edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny, program do prezentacji). Dokumentacja warsztatu pracy
opiekuna w domu pomocy spotecznej, arkusze obserwacyjne. Akty prawne zwigzane z opiekg i pomocg
spoteczna. Apteczka.



